DUA NASIL EDILIiR?
Devredilebilir Kavram 9

KISA OZET
l. Dua nedir?
Il. Kim dua edebilir?
[ll.  Nigin dua etmeliyiz?
IV. Kime dua ederiz?
V. Ne zaman dua etmeliyiz?
VI. Bir duada neler sdylenmeli?
VIl. Gulvence i¢inde nasil dua edebiliriz?

Dua etmek igin yere diz ¢Oktunuzde; insanlarin ve uluslaringganlarini dgistirmek
tzere, Tanrn tarafindan kullanilma ayrigatlin size verildgi, hi¢ akliniza gelnsi midir?
Tanri sizin icin, kelimenin tam anlamiyla; tarigesgmayacak kadar buyuk bir gug, hikmet
ve lutuf hazinesi hazirlagtir. Bu hazinenin nimetlerine kaymak; yalnizca, O'na
icinizden inanmak arzusu duymanizgliogr.

Mesih'in denetimindeki yasam
M -Yasam tahtinda oturan Mesih
B - Ego ya da insanin begiitahttan indirilmi

e - Tanr'min planiyla uyum igerisindeki, 6limsuz nfiain
denetimi altinda bulunangmin cikarlari

Tanri Yeremya'yaoyle demgtir:
"Beni cagir da sana cevap vereyim, bilmgth biyuk ve ersilmez geyleri sana
gOstereyim."(1)

TANRI'NIN KAYNAKLARI

Unutmayin ki bu s6zleri sdyleyen ¢ki Tanriligin buttin dolulgu ile bedence buyuk
bir zaferle dirilmg, Tanri Glu'nun icine yerlemis olan Kisi'dir (2). Bu Kisi bize, butin
dunyaya yayilip s6ziniu herkese duyurarak; buttsladdan grenciler yetstirme gorevini
veren,"Gokte ve yeryiiziinde bitin yetki Bana verildiste Ben, dinyanin sonuna dek
her an sizinle birlikteyim." (3)ve "Benim adimla bir gey dilerseniz yapagam." (4) diyen
Kisi'dir. Tanri'nin bu vaatlerini iyi diiniin ! Cunkd Tanrifiin u¢suz bucaksiz kaynaklarr,
Tanri'nin gocgu oldusunuz taktirde, sizi beklemektedir.

O halde nigin, sadece bir avu¢ dolusu Mesih isamh ygamlari dgaustu ve
mucizelerle dolu olarak tanimlanmaktadir@eE Kurtaricimizin bu soézlerini ciddiye alip
dua ederek; vaat edilesyleri imanla isteseydik, 6nimiize mucizeler ¢ikacak sayida
insan dgismis olacakti.
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INANCSIZLIK SORUNU

Bugin icin bizler, o ilk yuzyll Mesih inanhlamnkiyasla nigcin bu kadar aciz ve
verimsiziz?
Bu sorunun cevabl "inangsizlik" sozgintn ifade etfii anlamda bulunmalidir. Siradan bir
Mesih inanlisinin iginde bulungu ruh durumunu, "inang¢sizlik" s6zginden bgka, hicbir
kelime daha iyi tarif edemez. Diunyadaki insanlatimine duydgu blyuk sevgiyi ve
sefkati dile getiren Ralisa Mesih, sirf bu yiizden bizi, gidip mijdeyi hekesiyurmakla
gOrevlendirmgtir.

Ama bizler kiicik dua toplantilarimizda inangsialikir araya sikmis bulunmakta ve
ceviz kabgunu doldurmayan kg yiizeydeki konulardan s6z etmekteyimsanin yalniz
kendi zekasi; bilgisi, gizel kogmasi ve kuruculuk yeteneklerini kullanarak, Mesihyéa
yerine getirdgi seylerin gerceklgtigini gormek bizi hgnut etmeye yeterli oluyor. Tanri'nin
muthis gicinden medet ummak ve O'nungaidstt flerine inanmak yerine; biz nereye
gittigimizi bilmeden, baimizi alip kendi yolumuzda ilerlemekteyiz. Bu ilEykimizde aciz;
inangsiz ve haliyle verimsiz olmaktayiz.

DUADAK I GUC

Mesih'in @rencileri, herseye kadir olan ytuce Tanri'yl tanidilar ve O'na dttder.
Tanri da, onlarin bu dualarina ve Kendisine adaryasamlarina kaglik olarak; kotulukten
curimi Roma Imparatorigunun, Tanr iradesiyle altiist olmasinda kendilerini
kullanmstir.  Bu @rencilerin ettikleri duayi,Elgilerin Isleri 4:24-30da kaydedilcii
sekliyle gelin birlikte okuyalim:
Kutsal Ruh aracilgiyla senin kulun atamiz Davud'un gzindan s6yle dedin, "Uluslar
neden hiddetlendi, halklar neden kadtizenler kurdu? Yeryuzunun krallar saf igdadi,
yoneticiler, Rabbe ve O'nun Mesih'ine kar bir araya geldi." gercekten de Hirodes ile
Pontius Pilatus, bu kenttefsrail halki ve dger uluslarla bir olup senin meshegin
(goreve atagin) kutsal kulun isa'ya kagi toplandilar. Senin kendi giiciin ve igjale
onceden kararlatirdigin her seyi gerceklgirdiler. Ve simdi Ya Rab, Onlarin savurdgu
tehditlere bak! Kullarina, senin s6zinu tam bir yéklilikle duyurmalari igin gig¢ ver.
Kutsal kulun Isa'nin adiyla hastalari iyilgtirmek icin, mucizeler ve harikalar yaratmak
icin elini uzat."

Artik Tanr’'nin, bu ilk yizyll Mesih inanhlarinitarinin aksini desistirmede nigin
kullandgl hakkinda; herhangi bir kku kaliyor mu?
Bizim ibadet etigimiz ve hizmet verdiimiz Tanri ile; onlarin sevip hizmet vepiliBaba ve
her seye kadir, butiin hikmet ve giclerin sahibi, sevgniisi arasinda hi¢ bir fark yoktur.
Gucunde hi¢c bir dasiklik olmamistir. Bizleri de kullanarak, ayniseyi yapmak
istemektedir.

VERIML I TANIKLIK

Kurulusumuzun faaliyeti gecmesinden bir yilisken bir sire o6nce; &éli iman
topluluklarinda vaaz vergim halde, bu topluluklarin birinde, kendisini getten Isa'ya
adamg ve ygamini O'na bglamis tek bir ksiye rastlamadim. Fakat Tanri'ningcs! ile
kurulusumuz goreve bdadiginda; yani 1951 yilinin ilkbaharinda, hemen 24lgabir dua
zinciri olusturduk. Bu zinciri, 15'er dakikalik 96 devreye alyk. Bu sekilde bircok Mesih
inanlisi yeni kurulgumuz i¢in her giin 15 dakikasini dua etmeye agiotuyordu.
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DUA ZINCIRI

Los Angeles kentindeki Kaliforniya Universitesindalattigimiz bu faaliyeti izleyen ilk
Universite kizlar birlgi toplantisinda; oradan bulunan alnkizin yarisindan fazlasi, bana
gelip Mesih'i kabul etme arzularini dile getirduriglan sonraki birkac¢ ayin gkicersinde,
¢ssitli grenci kurulglarinin liderleri de dahil olmak tzere; ayni Unsigznin 250'den fazla
ogrencisi yaamlariniisa Mesih'e teslim etti. Mesih'in bu geng insantzeriindeki etkisi o
kadar buyuk olmgtu ki; kampus canlari, herglie vakti Mesih inanci ezgilerini calar
duruma gelmiti.

Tanr'nin bu gordlmemibereketlemesi bir rastlanti sonucu gerggkig degildi. Tanri,
kendi cocuklarinin ggunun ettikleri dualara kauik gosteriyordu. Tanri ¢almalarimizi,
gunimuizde de bereketlemeye devam etmekte ve biplerbinlerce canin Kurtaricimiza
kazandirilmasinda kullanmaktadir. Galalarimizi ayrica, dinyanin belli ghatlkelerinin
yaridan fazlasinda; Mesiltgencileri yetstirmekte de kullaniyor.

Bununla beraber, uzun yillarin vetddeneyimle grenmg bulunuyoruz ki; siradan
bir Mesih inanlisi, nasil dua edgoa bilmemektedir. Elli yili gkin bir stredir Mesih
inanlisi olmy dostlarimdan biri, gegcenlerde bag@dyle dedi: "Hi¢ topluluk icinde dua
etmedim. Duaya ikin ¢ok azsey biliyorum. Nasil dua edilegai hi¢ bilmiyor sayilirm."

Imanda yeni ya da eski olsun; Mesih inanhlarinigucauaya ilfkin cok azsey
bilmektedir.iste bu yiizden; size burada, duanin temel gercekigbazilarindan s6z etmek
istiyorum.

DUA NEDIR?
Cok sade bir deyie dua; Tanr'yla habegmedir.

Duaya ilskin séylenen bir bgka kisinin s6zlerine bakalim:

"Dua; birbirini seven iki ki arasinda gecen kogmadir. Bu kgiler Tanr'yla
insandir."
Biz O'nu severiz. Cunkl Once; bizi, O sevdi. Buuwhu, Amerika Birlgik Devletleriyle
Rusya arasinda aninda vezdalan haberkgme imkanini sglayan; Beyaz Sarayla Kremlin'i
baglayan meghur "kirmizi hat" a benzetebiliriz. Her Mesih inem) her an icin kullaniimaya
hazir; Tanri'yla dgrudan haberkgmesini s@layacak bir "Kirmizi hat"ta sahiptir. Ama
Mesih inanhlarinin ¢gu,bu telefonu hi¢ kullanmaz ve tehlikeli durumlataya c¢ikana
kadar; ¢c@u kez boyle bir hattin vagini unutur.

Tanri'nin gocuklari olarak, goksel Baba'miz lpagida bulunuyor:
"...gelin, acikca benimseg¢imiz inanca simsiki sarilalim... Merhamete ermek
gerektginde bize yardim edecek lutfa kagmak icin; Tanr'nin lltuf tahtina cesaretle
yaklasalim."

KiM DUA EDEBILIR?

Mesih'e ait olan kiler!
Tahta ve tgardan yapilmy sahte tanrilara bile olsa; insan, icinden gelengbidiyle dua
eder. Nedense insanin aklina dua etmek, hep kaendize old@gunda gelir. Ne zaman
Uzuntu, ydrek sizisi ya da tehlike ile §&assa; careyi dua etmede bulur.
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TANRI

DUA

Bu "bilingsiz" duada, 6nemi kiigimsenmeyecek élilike gizlidir. insanin kendisini
hep, tapindil seyin ahlak yapisina benzetmoldugu; gerek tarih ve gerekse felsefenin
acikca ortaya cikargh gerceklerden biridir. Ormgn, sehvet tanrilarina tapan insanlar,
ahlaksal agidan dejenere olup cikirkan, ate, sava tanrilarina dua eden insanlar ise,
ruhsuz, insafsiz ve sadist hale galerdir.

Ayni sey, Mesih inanlilari icin de gecerlidit.Korintliler 3:18’ e gore:

"Ve biz hepimiz pecesiz yizle Rabbin yuge gorerek, yucelik Ustine yucelikle O'na
benzer olmak Uzere dgsstiriliyoruz."

Bu sozler yalniz ve yalniz; tek gercek,gdg kutsal ve sevecen Tanri'ya, dua ve
ibadet etmenin Kutsal Yazilardaki 6nemini agiklatadk .

TEK YOL
Yine Kutsal Yazilara gore:
"Tek bir Tanri ve Tanri'yla insanlar arasinda tekib araci vardir. Bu da insan olan ve
Kendisini herkes icin fidye olarak sunmubulunan Mesihisa'dir.”(6)
Isa'nin Kendisi, Tanrr'ya giden tek yol ofgunu ileri siirmektedir.
"Yol, gercek ve ysam Ben'im. Benim aracilgim olmadan Baba'ya kimse gelemez.”(7)
Bu ifadenin anlgilmasi zor olmasin diye; sizenu hatirlatmak isterim:
Isa Mesih, diinyanin her tarafindgasgan, yaams ve yaayacak olan insanlar igin; 6lmek
tzere gelmgtir. O'nun sundgu kurtulus, sadece belirli bir zimreye hasgdeevrenseldir.
Yorulmus ve bitap dgmuis olan herkesi dinlendiregai vaad etmektedir. Butin omri
boyunca Tanri'yi umursamazliktan gednolan insanlarin ggu; sonunda zor bir durumla
karsilasmis ve ygamlarinin sonuna yalfaklarinda, utanclarindan dua edemez cliawalir.
Bunun icin de geneldesu nedeni go6sterirler: "Tanri'yt butin bir dmur boyu
umursamazliktan geldim, O'nu hig ciddiye almad$imdi ise vakit artik cok geg."

Hic bir zaman boyle diinmeyin, boyle bir hisse kapiimayin ! Biz daha duaamiz
icinde bocalarken; Tanr bizimgumuza Olmesi igin Mesih'i gondermekle, bize olan
sevgisini kanitlangtir. Yapacginiz hi¢ birsey, Tanri'y sizi sevmekten alikoyamaz.

Bununla berabegurasi da bir gercek ki; tek araciniz olarak Rah'nin adi ve
yetkisiyle O'na gelmedikge, Tanri'nin dualarinizavap verec@ni bekleyemezsiniz.
"Benim adimla bir sey dilerseniz yapagam.” (8) vaadiniisa, carmiha geriimeden bir
gece Once; tam alti kez tekrarlgtmi
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TEMiZ YUOREKLER

TEMIZ YUREKLERI OLANLAR !
Burada bir sorun ortaya ¢ikiyor. Sadece tekéoyr, isa'nin adi ile istememeliyiz.
Tanri huzuruna temiz bir yurekle ¢ikmaliyiz. Mezraun yazarinin degi gibi:
"E ger yuregimde glinaha yer verirsem, Rab begitmez." (9)

Bu ylizden, ger ygamlarimizda herhangi bir giinah varsa; Tanri'dataduaza cevap
vermesini bekleyemeyiz. Nasil ki; icine koy#oaiz malzemelerden birini katmayi
unuttygumuzda piirecezsimiz yemek, o yemek olmaktan cikarsa; bilinendiinahi itiraf
etmeyi ihmal etmek de, duadan bekfgaiiz sonucun ¢ikmamasina yol acabilir.

BAGISLAYICI B iR RUH

BAGISLAYICI B IR RUHA SAHIP OLANLAR
Duanin Tanrr'ya ukamasindaki ¢ok sik kaitasilan engellerden biri de; Bglayici olmayan
bir ruhtur.isasoyle demitir:

"Kalkip dua ettiginiz zaman, birine kagi bir gsikayetiniz varsa onu bgslayin ki;
goklerde olan Baba'niz da sizin suglarinizi giglasin.” (10)

Itiraf duasi dyinda hic¢ bir dua; icinde kirginlik olmayan bir ykten gelmedikce,
Tanri tarafindan duyulup cevaplandiriimaz.

Rabbimizin duasinda, "vermek" ve godamak" sdzcukleri ayni cimlede gecer:
"Bugun bize gindelik ekmgimizi ver ve bize kan suc¢ sleyenleri ba&isladigimiz gibi;
Sen de bizim suglarimizi gasla."(11)

lyice eskim§ bir uzlasma olan, "Eh baslayabiliim ama unutamam” zihniyeti;
dualarinizi bozmaktan kea bir ise yaramaz. ger Tanri'nin da tutumu, kyekilde olsaydi;
biz ne yapardik? O'nun, gz sevgisi mikemmel bir unutma ruhu yaratve boylelikle
yaptgimiz batin kétulukleri bir kenara itegiee ve bunlari bundan boyle bize ahic
hatirlamayacgna iliskin s6z vermgtir. Mesih inanlisina kalagudur: Etkin ve gucli dua
mirasindan yararlanmak istiyorsak; bizler de Tgarfo&islayici bir yurekle gelmeliyiz.

IMANLA DUA ETMEK
IMANLA DUA EDENLER.
Eger dualarimizin cevaplandirilmasini istiyorsak, nnalu bir ylrge de sahip olmamiz
gerekmektedir. Bu s6zlerin hepsi ayni Rab't@niadan ¢ikmgtir:
"Gokte ve yeryluzunde batin yetki bana verildi." (12
" fste Ben, diinyanin sonuna dek her an sizinle birlikien." (13)
"Benim adimla bir gey dilerseniz yapagam." (14)
" Jman edip, duayla dileginiz her seyi alacaksiniz." (15)
" Jmaniniza gére olsun." (16)
Yine de sadece birkagcimiz bu sotzleri ciddiye aaliye Tanri'nin ¢ok buyik bir
comertlikle bize vaad etmplduklarini istemek cesaretini gosteriyoruz.

NICIN DUA ETMEL iYiz?

TANRI'Yl YUCELTMEK iCIN!
Duadaki amag hegeyden ¢ok; Tanri'yr yiiceltmektiisasdyle demitir:
"Baba Ogul'da yuceltilsin diye, Benim adimla her ne dilens yapacgim." (17)

Cunkl Tanri; bize, dua etmemizi emreder. Sevglb®mizin bize ara vermeksizin dua
etmemizi emretm3i olmasi ve dostumuzun O'nu ¢ok sevindirmesi ylzinden, gece
gundiz dua etmeliyiz.
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TANRI'YLA HABERLE SMEK ICIN.
Dertlerden uzakkmak; kendini hgnut etmek ve kendi bencil arzularina gmeak gibi
seyler amaclanganda dua, bir Mesih inanlisi icin "kagrolu” dezildir. Dua, onun Tanri'yla
haberlgme hattidir. Bu nedenle, Tanri bize dua etmemizieémistir.
"Beni cagir da sana cevap vereyim, bilmgth biyuk ve ersilmez geyleri sana
gOstereyim." (18)

Yeni Antlggma’da verilen emirler ise; sayisiz denecek kadktugo

"Durmadan dua edin." (19)
"Uyanik durup dua edin ki, ayartiimayasiniz..."(20)
"...her konudaki dileklerinizi, Tanri'ya dua edip glvararak siikranla bildirin."(21)
"...Ruhumla dua edecgim..."(22)
" Jsa @rencilerine, hic usanmadan, her zaman dua etmelgerektgini..."(23)
"...krallar ve tum ust yoOneticiler dahil butiin insalar icin dilekler sunulsun, dualar,
yalvariglar ve giikurler sunulsun."(24)
“soylenecekseyler icin dua edin.”(25)
“yureklilik, gucli olmak icin dua edin.”(26).

TANRI'YLA DOSTLUK 1iLISKiSI KURMAK ICIN.

Tanr'yla dostluk ikkisi kurmak i¢in dua edin. Tanri Kendisine, dua reéte
gelmemizi buyudk bir istekle beklemektedir. Boyle bekleys icersinde; bizi yaratmive
ugrumuza Olmesi icin biricik @u'nu gonderecek kadar sewnalan, ginahlarimiz ve hep
kendimize 6nem vermiolmamiza rgmen, bizim icin hegeyi yerine getirmy bulunan ylce
Tanri'dir. Butun bu haksizliklarimizagraen; Tanri'nin, yine de bizimle dostluk kurmak
istemesi, dgrusu inanilir gibi dgil !

Rab ile ba basa kaldgimiz zamanlarda gundiguimuz teksey; bizlerin bu dualara
gOsterecgt karsiliktir. Bu kasiligl, tatmin edici olmaktan uzak olarak ggelendiririz.
Cunku; dua ederken kalplerimiz donuktur. Kendinkaru ve duygusuz hissederiz. Ancak
Kutsal Kitab'in sdyledikleri boyle @édir:

"O anki duygularimiz ne olursa olsun, O'nu(Tanri'yt) hognhut eden, dgrularin
duasidir."(27)

Ortadaki bu gercek; Tanr'yl fraut etmek istegaimizden, bizi Tanri'ya daha fazla
zaman ayirmaya itmelidir. gillarirm bunun 6nemini fark etmemde, bana yardimci
olmuslardir. O an igin ne kadar ¢oksim olursa olsun; onlar benimle kogmak
istediklerinde, sirf dostluk ggarimi zedelememek iginglerimi seve seve bir kenara iter,
onlarla mggul olurum. Onlarla birlikte olmam, icimde onlarard duydium 6zlem ve
sevgiyi giderir. @ullarimin benimle beraber olmak istediklerini hissek, beni sevindirir.
Bize olan dlumsuz sevgisinde Tanri; bizlerle kugackstluk bglarini, cok daha buyuk bir
O0zlemle beklemektedir.

RAB'BiMiziN VERDIGI ORNEK

MESIH DUA ETMISTIR. Bizlere érnek olan O’dur. Bu yuzden dua edeFemri'nin
biricik Oglu isa Mesih, sabahtan sma kadar turlii baski ve sorumluluklarla dolu gldu
halde; gununtn buydk bir gonlugunu, dncelikle dua etmeye ayigim Bu sorumluluk ve
baskilar arasinda, kalabalik insan topluluklaritaphetmek; hastalarn iyigarmek, 6zel
gorismelerde bulunmak, seyahat etmek geedcilerini yetstirmek gibi faaliyetler de s6z
konusuydu. Ber isa, Baba’siyla babasa kalip dua ederek; dostluk kurmaya bu kadgtiba
idiyse, bizim buna veregemiz 6nem ¢ok daha fazla olmalidir.

Mesih, @rencileri ve dgerleri; bize 6rnek oldgu igin dua etmeliyiz. Bu grencilerin
yasamlari ve asirlar boyu Tanrgmna buyik gler bgarms olan dger Mesih inanlilarinin
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biyografileri; hep, dua etmenin 6énemine taniklikeedHer gin saatlerce dua etmemiz
gerektgini soyliyor degilim ama yine de; bazi insanlara boyle kucuk bimeghk
taninmstir. Ne var ki; Tanri tarafindan hepimize, dualamda hereyi O'na getirerek, "ara
vermeksizin" dua etmemiz emrediktir. Birbirimiz icin de dua etmemiz emredilgtir.
Dua etmg olanlar, Tanri tarafindan bereketlegme kullaniimglardir.

DUANIN DO GURDUGU SONUCLAR

SONUCLAR ELDE ETMEK igin dua ederiz.

Birtakim sonuglara yol acmasi ylzunden, dua edd®iza etmek suretiyle; bir¢cokey
degistirilebilir. Insanlarin ¢gu dua etmenin; sadece kendi kendine psikolojiktiirtelkin
ya da pozitif dginme sgladigina inanir. Bazilari ise duanin; Tanri'nin Kendekserini
dua eden kiye acikladginda, o ksinin hazir olmasi igin, dgstirdigini dustndar.

Ancak Kutsal Kitap, duanin sadece insarsayaini dgil; doganin aksini bile
desistirebilecesini acikca @retmektedir. Orngin isa, Lazarus'u oliyken diriltgtir. (28)
Ilyas da ygmur yggmamasi icin dua etmive ¢ buguk yil yeryiiziine tek bir graur
damlasi démemistir. Daha sonra yine dua etynie yeryizi ygmura bgulmustu (29).

ONCE TANRI'YLA KONU SUN

Dua etmek; Mesih'e verimli taniklik etmek iginazmr hale gelmedeki en onemili
faktordur. Tanrisal nizam; once insanlar hakkindarT ile kongmak ve sonra da, Tanri
hakkinda insanlarla kogmaktir. Taniklik etmek; hem Mesih'i paytaakta olan kjinin
ettisi dua, hem de dua etgnblan baka kisilerin dualarinin timuntn sonucu olarak, bir
araya toplanmasidir. Benim Mesih inancina gelmeimdekonemli faktorin; ici Tanr
sevgisiyle dolu olan annemin gitdualar oldguna kendimi inandirrgimdir.

RUHSAL BESLENME sglamak. Ruhsal beslenmemizin ana kaynabizim
Tanr'yla kongmamizi ve O'nun Kelami olan Kutsal Yazilar sayesid@nri'nin bizimle
konuwsmasini iceren dualarimizdaki birlikteliktir. Nakilbir cocusun fiziksel blylimesi igin
beslenmeye ihtiyaci varsa; bizim de ruhsal bakimd#éryimemiz icin, beslenmeye
gereksinimimiz vardir. Bir glin yemek yememek, sithhatimizi pek etkilemez. Anmdafta
ac kalacak olursak; bedence rahatsizliklar ¢cekrbeyfariz.

Bu durum, ruhsal yamlarimiz i¢in de gegerlidir. Tanri'nin Kelaminuokadan ya da
dua etmeden geciregieiz bir glin; gorundr bir zarara yol agmayabilirma busekilde
davranmaya devam edersek; gefgkgibi beslenemengj zafer dolu bir ygam sirme
gucunu kaybetmngive Mesih'e canla-Rka taniklik etmedeki cesaretimizi yitirgmoluruz.

KiME DUA EDERIiZz?

Kutsal Ruh'un yardimi ve igimizdeki gahasi sayesinde; Rdlsa Mesih'in adiyla,
Baba'ya dua ederiz. Dualarimizin geggrlisa Mesih'ce gganir ve Baba Tanri'ya Kutsal
Ruh tarafindan yorumlanarak iletilir. Ancak Tanmg Kisi’lik bir agiklamayla bildirilen tek
bir Varlik oldusundan; dualarimizisa'ya ya da Kutsal Ruh'a yénlendirmemizin de hic bi
sakincasi yoktur. Uclii Birgin her Uc Kii'si arasinda, herhangi bir kiskangliktan s6z
edilemezisa'nin @rettigi ruhsal yol, Baba'ya yoneliktir.

Duamizi ederken; henisa'nin, hem de Kutsal Ruh'un bize aracilik etmekte
olduklarini bilmek, anlamli ve cesaret vericidiRbmalilara 8:34de Pavlus bizesunlari
sOylemektedir:

"Olmiis, Ustelik dirilmis olan Mesih Isa, Tanr'nin saindadir ve bizim icin aracilik
etmektedir."
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RUH ARACILIK ETMEKTED IR

Incil'de ayni bolimiin (Romalilar 8) gtarinda isesunlar yazihdir:

"Bunun gibi, Ruh da guc¢suzligiimizde bize yardim eder. Nasil dua etmemiz gegahiti
bilmeyiz, ama Ruh'un kendisi sOzle anlatilmaz ahkrbizim icin Tanri'ya yalvarir.
Insanlarin yureklerini aragtiran Tanri, Ruh'un disincesinin ne oldgunu bilir. Cunkii
Ruh, Tanr'nin istezine gore kutsallar igin aracilik eder."(30)

Kendisine dua eftimiz yuce Varlgin, Krallarin Krali, Rab’lerin Rab'bi olmasi
yuzinden ve yeryuzuyle gokyiuziniu O yargtroldugundan; O'nun huzuruna cikarken
basimizi saygiyla 6ne geriz. Ne var ki O; ayni zamanda bizim bakimimizileigen ve
bizimle dostluk balarn kurmaktan hgnut olan, sevecen, goksel Baba'mizdir. Bu yuzden;
Tanri'nin bizisimdiye kadar hi¢ kimsenin sevmgdiya da sevemeyegekadar buyuk bir
sevgiyle sevdiini bilmenin verdgi rahatlamayla ve seving dolu yureklerle O'nunuruna
cikabiliriz.

NE ZAMAN DUA ETMEL 1Yiz?

Gunun akgi icinde belki yuzlerce kere, durmadan Tanri'ya ¢&sr icin dua ederim.
Her giin almam gereken sayisiz denecek kadar ¢cakl&ama ilskin, bana hikmet vermesi
icin O'na hep dua ederim. Tanidik tanimadik herk&srtulusu, hastalarigifa bulmalari,
calismalarimizda bize gerekli maddi-manevi ey icin oldigu kadar; Mesih inancina
hizmet veren dier kurulyg ve gayretlerin bgariya ulamalari icin de dua ederim.

Devlet buyuklerimiz ve Uzerimizde s0z sahibi olagiler icin, dua ederim. O gin
gorisecek oldgum kimseler goziinde, sozlerim ve davgiammin old@gu kadar; Gzerime
giydiklerimin de Tanri'ya yucelik getirmesi glincesine dayanarak, evden ¢ikmadan 6nce
giyecezsim elbiseleri secerken bana yardimci olmasi icie, Aianri'ya dua ederim.

SESdZ ZAMAN

Bunun yani sira, dua etmek i¢in her gun belidizaman ayiririm ki; bu sdre icinde
yere diz ¢Okerek Kutsal Kitab'l agcar ve O'nun Kélanokurken Tanri'yla komgurum. Yere
diz ¢cokmi, O'nun huzurunda sessizce O'nu anarken, Kelanakkreniza koydgu turlt
distnceler aracigiyla Tanri bizlerle kongur.

Kutsal Kitab't okumaya RKkemadan ©nce; bu kitabin yazilmasini vgrdi
esinlemelerle sdamis olan Kutsal Ruh'tan, okuyucularimin anlamalarirand agik
etmesini ve beni aydinlatmasini isterim. Okumarkat ara verir; O'nun yice sevgisinden
kaynaklanan kurtukum ve bana verdi her sey icin Tanri'yasikreder, Kutsal Yazilarda
aciklanan, ygamimin eksik yonlerini O'na itiraf eder, eskiréncilerinin sahip olduklar
imani ve cesareti bana da vermesini O'ndan diwrgisve b&islama mujdesini diinyaya
yaymadaki tanrisal stratejisinde bana yeni yeniayglar getirdgi icin O'na butin
varhgimla hamdederim.

O'nunla kongurken, Tanri'dan da bizimle kograasini istemek lste bence, dua
etmenin gercek anlami budur. Hakkinda dua ediletsta coksey bulunmaktadir. Ama
bunlar, gercek duanin temelleridir.

GURUP DUASI

Gurup duasi da, bir Mesih inanlisinin dugayainda 6nemli bir yer almaktadir. Yine
de bu toplantilarin bazilari, ruhsuz yapilan gudupsi toplantilarindan daha soénuk, cekici
olmayan ve sikici bir durumdadir. Bunun nedenigaget basittir. Gurubu ojturan Mesih
inanhlarinin ¢@u, tek tek dua ederek Tanri'ylasikel olarak kongmams, ibadetlerini bu
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yonde dgerlendirmemgtir Bunun dg@al sonucu ise; kendilerinden ©Onceki Mesih
inanhlarinin, onlarin da yine klealarindan @renip hazirladiklar ezberlengndualardan
bagka, kalabalik 6ntinde Tanri'ya styleyecekleri hrgéy bulunmamasidir.

Guruba, sanki Tanr orada, onlarin yanindayrgibi; O'nunla kongmalarini
Oogretmek, ne kadar daha heyecan vericidir! Aslindgefgekten de orada, onlarin yani
basindadir. Bu, Ruh'un hatirlagi konulardaki dua ya da dileklerin sirayla ve zarmaman
Tanr'ya getirildgi, kendiliginden edilen ve Ruh'un denetimi altindaki dualaomaya
¢ilkmasina izin verir.

KENDILIGINDEN EDILEN DUA

Bu dagrultuda hareket edildinde; guruptaki kilerden biri: "Rabbim, seni
seviyorum." dedikten sonra, bir géiri: "Bugun burada bulungun icin ve bizi
isitebilecezini bilerek seninle kongabilecgimizden dolayr sanaikurler olsun." diyebilir
ve bunusu sekilde dualar izleyebilir: "Ralisa'yi giinahlarim gruna gonderen sevgin igin
stkurler olsun.”
"Rab, bu akam buraya gelmek istemgdni sana itiraf ederim, ancakimdi burada
bulundigum icin sana tgekkir eder ve benimle kostugundan sana hamdederim.”
"Arkadaim ....... da (burada o arkadaisminin 6zellikle belirtiimesi gerekir) kendirgek
ki; o da yeniden dgmanin mutlulguna ergsin. Senin grencin olarak; Sana, canlasba
taniklik edebilsin."
Bir baskasI da bu duaya katilir:
"Bu duaya katilirrm. Senin kutsal Kelamini ona hdsyurabilecgimizi bize goster."
Bir digeri Mezmurlardan birini séyleyebilir "Rab buyukte cok hamde layiktir."

TANRI'YA H ITAP ETMEK

Kendim de ara-sira yaptm halde, bana gore yersiz olan birslenlik vardir. Bu,
dua ederken; cok sik "Ralsa" veya "Rab" adlarini kullanma gdanligidir. Diyelim ki,
Tom adinda bir dostunuzla aranizda gecen bir qoawlarak érneklersek; bu durumun, ne
kadar yersiz oldgunu daha iyi anlayacaksiniz.

Aranizda gecebileceldyle bir kongmayi diglinebiliyor musunuz?
"Tom, geldgine ¢ok sevindim. Tom, hediyene colgakkirler, Tom. Tom, iceri girmez
misin? Tom boyle .. Torgoyle....”

Iki-uic dakikalik bir géréme sirasinda, ismini on defa tekrarfadiz takdirde; hem
onu rahatsiz edecek, hem de kendiniz rahatsiz kdawa. Bu, dualarinin arasina ¢ok sik
Tanri'min ismini sokma akanligi; Mesihinanlilari arasinda pek yaygindir. Oysa, duanizin
basinda Tanri'ya hitap ederek bir agijapip; bundan sonra duanizi, évgukur, dilek,
niyaz (ya da her ne ise) etmeniz ve sonra, ¥estize dayanarak siziimis oldugundan
O'na tgekkur etmeniz ¢cok daha yerinde bir davgaolacaktir. Tanri'yl uyandirmaya ya da
dikkatini cekmeye cajan bir Baal peygamberiygsiniz gibi; cok sik “Tanr” ya daisa”
adlarini tekrarlamaktan kacinin. (31) Bekilde dua etmek; Bta imana gelmemiya da
Mesih inancina yeni gelmkisilerin canini sikabilir. Daha da kétisu; yeni Mebianhlari,
dualarini sizi 6rnek alarajekillendirmeye bglayacaklardir.
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DUADA NELER SOYLENMEL i?

Duada sotylenmesi gereken, birtakim temel sOozbrdiv. Bu stzler ya da soOzu
edilmesi gereken konularsagidaki kelimelerin ilk harflerinden okan "ISTE" sozcigu ile
kolaylikla hatirda tutulabilir.

a)ibadet etmek,

b)Sikayet etmeyerek itiraf etmek,

c)Tesekkur edip sukretmek

d)Eksiklerinizi istemek.
Sunu da soylemek gerekir kifSTE" deyimi, sadece bir yol gostericidir. Bunu, izleniz
gereken kati bir siralama olarak ele almayiniz.

*k%k

Simdi de butun bunlarin ne anlam ifade @tti gorelim:

TANRI'YA IBADET EDIN

IBADET ETMEK:
Tanri'ya ibadet etmek; batun kalbimiz, aklimiz ¥&ianizdan ¢ikan sozlerle O'na tapinip
sukretmek, O'nusereflendirerek yuceltmektir. Kinin kutsal ve muhtgem Tanri'yla
iliskisinde duanin yeri, g kez kigumsenir ve dua; karanhkta kalan, estarliunsur
olarak ele alinir. Ancak, Tanri'nin Kelami bize @ibi seyler @&retmemektedir. Kelamin
bize @rettikleri daha ¢ok Babamiz Tanri'nin, ¢ocuklarigitzstiuk bg kurmak istediidir.
Goksel Babamizla olan gkimiz; eksiksiz glven, iman ve itaatten kaynaklaran bas
olmalidir. ibadet vesukiir duygular iginde, saygl ve qwile, sevgi vesikranla O'na
yaklasiriz. Dualarimiz, O'na olan eksizsiz glivenimizinbva duyacgina itimat etmemizin
bir ifadesi olmalidir. Dua, sadecegizadan cikan sozler olmayip; Tanri'ya yonelik
yuregimizin bir ifadesidir. Dua, bir davranidesil; bir yasantidir. SUkir Mezmurlarini ve
Kutsal Yazilarin buna benzer kisimlarini yiksedesekumak; duaya ayirginiz zamani
blylk bir sekilde etkileyecek ve zengil@ecektir. Bu durumda $wk ve sikran
duygularindan yoksun bir yurek; cok gegmeden ywawp 1sinacak ve Tanri'gdikretmeye
baslayacaktir.

TANRI'YA OLAN SAYGI

Tapindgim ve ayni zamandgerefini yuceltip saygnm Tanri'dan,"Ust kattaki Adam"
seklinde s6z etmek; kisel olarak beni korkutur. O; hgeye Kadir olan Kutsal Tanri, butin
her seyin Yaraticisidir. Yine de O'nun sadece keye Kadir, Kutsal Tanri olmakla
kalmayip; beni seven Goksel Babam @dau bilerek, icimin en biyuk derinliklerinde
yatan ihtiyaclarimi paykmnak tzere kalbimi O'na agcmakta hi¢ bir sakincameéra. O, beni
dinyadaki herkesten ¢ok daha fazla sevmekte; cbk da anlamakta ve bana ¢ok daha
fazla givenmektedir.

Aklin kabul edebilegg hemen her durumda; gozlerim acik ya da kapahyke
yururken veya yatakta uzamgnyatarken, yiksek sesle ya da icimden, hep Tandisa
ederim. Ancak en cok koma giden durum; yere diz ¢okmemdir. Sabahlari egini
actgimda yaptgim ilk sey; Rabisa'nin ygamimin kontrolini elinde bulundurglunun
dogrulugunu kabul etmek ve beni segdi yasamini bende ve benim aragimla
surdurd@u icin, O'nasukretmektir. O'nu, benim aragiimla; "Kaybolmylari arama ve
kurtarma" cakmasina devama ve beni ist&dsekilde kullanmasina davet ederim. Sonra,
O'nun @lu olduzum kadar, hizmetcisi olgumu da kabul ederek; O'na tapinip dua etmek
tzere, O'nu huzurunda yere diz ¢okerim.

DK9 10 rev:10/12/01



GUNAHI GORMEZL IKTEN GELMEY IN

ITIRAF.
Mesih'le olan dostluk Iarini yenilemeye ihtiya¢ duyan bir Mesih inanign dua; Kutsal
Yazilarda da 6ngoruldii tUzere, itiraf etmeyle hamalidir.(32) Mezmurlar 66:18'de bu
durum belirlenmytir:
"Eger yUrgimde gunaha yer versem, Tanri bagitmez."

Isaya 59:2’de de, ayni konuya yer verilmektedir:
"Ancak sizinle Tanri'niz arasina gunahlariniz a@yrkoydu ve suclariniz O'nun yuziniu
sizden gizledi de sizgitmiyor."

Dua etmede ilk sirayr Tanri'ya tapinip ibadetestenverirsek; ygmlarimizdaki her
gunah, Kutsal Ruh tarafindan bize agiklanacakitinkp Tanri'yi tim kutsalii ve sevgisi
icinde gormekle, kendi glinahlarimizin veseesizligimizin farkina varir hale geliriz.

Kasten gledigimiz gunahlari Kutsal Ruh bize bildirirken; bilerekemedgimiz "gizli
gunahlar" oldgu kadar, bu bilereksienen guinahlari da Tanri'ya itiraf etmek durumuna
gelecgiz. Boylece, gunahlarimizi &g c¢ikarmak icgin, her gun Tanr’da kalmamiz
gerekmektedir.

Tipki, glzel bir beyaz takim elbise giybirinin karanlk bir kdmir madeninde
dolasirken, o guzelim elbisesine neler ofdmu parlak gun sigina c¢ikana kadar
anlayamayaga gibi; insanlarin ¢gu da, kendilerini Mesih'e birakmadik¢a, dunyanin
Aydinligina ¢citkmadikca, ginahlarinin farkina varamazlar.

TAMAMEN ACIK

Tanri'ya kagi tamamen acik olunuz. Yuzinizid maskelemeye yaotlyyapmaya
kalkismayiniz. Her zaman icin neler hissgittizi, Tanri'ya harfiyen séyleyiniz.
Eger kendinizi ruhsal hissetmiyorsaniz, bunu O'ndibiliz.
Eger yureiniz kati ve sguksa, bunu itiraf ediniz.
Eger Tanri'ya kan herhangi bir itaatsizlikte bulunduysaniz, dogtinuzu yenileyecek olan
bagislama ve aklamasina kasarak; itaatsiziinizi O'na itiraf edin.iz. Eski Yunanca'da
da @retildigi gibi, “gunahlariniz hakkinda Tanri'yla g@rbirligine varmaktir. Boylece
gunahlarinizi itiraf etginizde; yaptginizin, yanlg oldugunu kabul ety olursunuz. Bu
durumda butin gunahlarinizin; gegmgimdi ve gelecekteki gunahlarinizin timandn
bagislanma sinin, carmihta gercekdérildi ginin dogrulugunu onayliyor ve tévbe ediyor ve
buna iman ederek, Tanri'yl graut etmeyerseyleri yapmaktan vazgecip; Tanri'nin, Ruh'un
verdigi gucle yapmanizi istegii seylere yoneliyorsunuz demektir.

Gunahlarimizi itiraf etmek icin uygun bir zamama yla kendimizi "ruhsal"
hissettgimiz bir ani kollamamiza gerek yoktur. Gunaglemis oldusgumuzun farkina
vardgimiz an, bunu hemen itiraf etmeliyiz.

IC GOZLEMDEN KACININ

tirafin gercek ve dirtst olmasi gerekir. Ancakgiizleminizdeki sgikli olmayan
asirnlhiklara kagi uyanik olun.itirafta bulunurken kendi his ve gincelerinizi, cok fazla
argtirmayin. Tanri'nin baslamasini kabul edip; Mesih'e, O'nun sevgisi ve &@&bul
ediine konsantre olarak tim dikkatinizi bu konuda éyph.

Bir Mesih inanlisinin, Tanri'nin pglamasini kabul etmeyi yurekten istemesi ve buna
uygun olarak; sonradan, onceki gunahli tutumungistiemesi gerekmektedir. Ayni
itaatsizlginizi ikinci kez itiraf etmeyin. Bunu yapmakla; Talya ve O'nun sizi Qaslayip,
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temizleyecgine iliskin verdigi S6z'Uine inanmaginizi gostermi olursunuz.itiraf etmi
oldugunuz gunahlariniz, yeniden akliniza gelir ve bunfapmaya itilirseniz; kendinize bu
gunahlari gercek biekilde itiraf edip-etmedinizi ve onarimi yapip-yapmaginizi sorun.

Eger bunlarin her ikisini de yapmbulunuyorsaniz; o zaman sorununuz, imanlilar
gunaha tgvik eden Seytan'a uzanmaktadir ki, bu durumdagilanip temizlendiinize
iliskin Tanr'nin vaadine &nip O'ndan sizi korumasini isteyin \&eytan'in hesabina
bakmasini Ralisa'dan isteyin.

SUKREDIN

SUKRETMEK:
Tanr'yl en ¢ok hgut edensey; imanimizi sirekli olarak dile getirmektimanimizi
gostermenin en iyi yolu daSukurler olsun" demektiribraniler béluminin yazari, iman
etmeksizin Tanr'yi haut edebilmenin imkansiz oldunu agik¢a belirtmektedir.(33) Bize
emir verilmitir:
"Her durumda siikredin. Ciinkii Tanri'nin Mesihisa'da sizin icin istedji budur."(34)

Eger Tanr'nin Kutsal Ruh'uyla dolmwe herseyi O'nun kontrol etfiini anlamg
bulunuyorsak; her gin bize vegdisayisiz nimetleri igin del, sorunlar ve felaketler,
diskinlukler icin de Tanri'yalkredebiliriz.

Sizesunu 6nermek isterim:

Tanri'nin size verdi gunluk nimetleri bir d§tinin ! Sessizce duntn ki; bunlar arasinda
Mesih'i Kurtariciniz olarak tanimak, gunahlarinibgislandigl guvencesi icinde gunlik
yasaminizi surdirmek, Mesih'e hizmet edebilgensina sahip olmak, gtenciyseniz;
okulunuza gitmek firsatini bulmak, @&inizin yerinde olmasi, sevdiklerinizle bir arada
olabilme mutlulgu, iyi bir ise sahip olmaniz, yiyecek-giyecek bulabilmeniz ggsiz
nimetler sayilabilir. Bunlargdyle bir digindikten sonra, bu nimetlerin her biri i¢cin Tara1'y
sukredin.

Bundan sonra, sizi ilgilendiren her sorununuztmayal kiriklginizin, sizi Gzen
seylerin, bainizdaki kotuliklerin, dgkunliklerinizin bir listesini ¢ikarin ve bizlere
emredildgi Uzere, bunlarin her biri icin Tanri'gékredin. Busekilde siikretmeniz, Tanri'ya
olan gercek giiveninizi gostermektedimaninizi dile getirmeniz, Tanri'yl frut eder ve
O'nun sizdeki gicunu daha dalsanlastirmasini sglar. Oysa tenkitci; inanmayan bir ruh,
Tanr'yi hgnut etmekten uzaktir ve sizi bereketleyipsaminiza zenginlikler getirerek,
kendi ylcelgi icin sizi kullanmada gdstergligayretlerini engeller.

HER SEY ICIN DUA EDIN

Eksiklerinizin yerine gelmesini istemek:

Cogu Mesih inanlisi icin dua etmek; gazalarin vitrinine bakmak gibi bigeydir.

Vitrinlere bakarak uzun saatler gecirir amageiy satin almazlar. Hgey icin ve bunlar tek
tek belirleyerek dua etmeliyiz. Pavlus biedgidu veriyor:

"Hi¢ kaygilanmayin, her konudaki dileklerinizi, Tan'ya dua edip yalvararaksikranla

bildirin."(35)

Yalvararak istemek, Bkalari icin aracilik etmeyi ve kendi eksikliklerimiigin dilekte
bulunmayi icermektedir.

Mesih inanllari; aracilik etmenin 6nemini,ggokez anlamazliktan gelir. Elgi Pavlus,
imana getirdii kisiler icin sirekli olarak dua etsti.(36) Ayrica onlardan, kendisi i¢in de
dua etmelerini istergii.(37) Her Mesih inanlisi, der Mesih inanhlar icin dua etmeli ve
diger Mesih inanhlarint kendisi icin dua etmeye gicgp; onlarn bu konuda
yureklendirmelidir.
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DILEMEK

Her seyden once icinizdeki &nin yenilenip, diriltiimesi; her zaman igin hare&e
hazir, canh yenilenngive Kutsal Ruh'a kar daima duyarli, ruhca gugclendirilgnolmasini
sglamak lzere kendiniz i¢in dua ediniz.gBazdaki sorunlar hakkinda, size hikmet verilip
yol gosterilmesi; tahriklere dayanma gucine kavak, Uzunttli anlarinizda rahatlamak,
kisaca hewey icin dua ediniz. Rabbin huzuruna getirilecek &y, O'nun gbzinde c¢ok
kucuk ya da cok buyik d#; hep ayni dgerdedir.

ARACILIK ETMEK

Kariniz ya da kocaniz, ¢ocuklariniz ve ana babagn; her zaman ve her gin dua
ediniz. Bundan sonra kamlariniz ve dostlariniz igin dua ediniman toplulgunuzun ileri
gelenleri ve imani yaymaya ¢gdn Kkiler icin dua ediniz. Tanri'nin 6zel sorumluluklar
yuklemis oldugu c¢ssitli Mesih inanhlar icin dua ediniz. Devlet blyigkiniz igin dua
ediniz.

Ozellikle canlarin kurtulgu, o gun kagilasabileceginiz kisileri Mesih'e kazandirma
firsatini yakalamak, Kutsal Ruh'un yardimini almak Yice Goérevin neslimizde yerine
getirilmesi icin dua ediniz. Bir ya da daha fazlad$h inanlisi dost bulmak i¢in dua ediniz.
Ve onlarla birlikte dua toplantilari yaparak; butiuBunuz cevrede dua skanligini
yaymaya ¢aba gosteriniz.

Duanin heyecan veren en blylk macera gldun farkina varngiolanlarin ¢gu;
ettikleri buttin dualari, dilekte bulunduklari veadarina yanit aldiklari gunleri, tarihleriyle
birlikte not ettikleri 6zel bir defter tutnglardir. Batiin dualariniza hemen ok gelmedgi
durumlarda, imaninizi yudreklendirmek igin; siz deund benzer bir ydnteme
bagvurabilirsiniz. Bazi durumlarda, dualariniza hig haman kagnlik almayabilir ya da
umdyunuz gibi bir sonucgla kaasmayabilirsiniz. Bu da, Tanri'nin yice hikmet ve
erisiimez Ustlnligl nedeniyle gercekse.

GUVENCE ICINDE NASIL DUA EDEBILIRiz?
Dualarimiza gelecek yaniti, nasil bekleyebiliriz?
Izlenmesi gereken dort zorunlu unsurdan sz eilece

TANRI

Tann'da kaliniz
Dileyiniz
inaminiz

Aliniz

1.Tanri'da kaliniz:
Isasu soOzleri sdylediinde; dua etmedeki bari anahtarinin, Tanri'da kalmak ofgnu

acikca vurgulamtir:
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"Siz bende Kkalirsaniz ve soOzlerim sizde kalirsa, nsterseniz dileyin, size
verilecektir."(38)

Bir bagka deysle; ezer Mesih'te kalirsak,ger ygamlarimizin timint tamamen O'na
verirsek ve O'nun sozleri isteklerini bilelim diy®zde kalirsa, ne istersek dileyebiliriz.
Cunkd bizim istgimiz , O'nun isteklerini yerine getirmektir.

O halde Tanrida kalmak; itiraf edilmenfii¢ bir giinah kalmaksizin ve kendimizi her
seyimizle Tanrr'ya vererek, Ruh’ta yurimektenske bir sey deildir. O'nun istekleri
uyarinca dua eftimizde, O'nun bizi cevapsiz birakmaygia biliriz.(39)

2.Dileyiniz:

Dileyiniz. Eger dualarimiza karik verilmesini istiyorsak; neyi istiyorsak, onulemeliyiz.
Bu konuda Yakupdyle demektedir:
"Elde edemiyorsunuz ¢unki Tanri'dan dilemiyorsunuz.

Ya da:

"Diliyor, fakat elde edemiyorsunuz. Cunkd kot ambgutkulariniz ugruna kullanmak
icin diliyorsunuz."(40)

Rab Isa'ya muthi bir yetki verilmitir ve O, bu yetkiye dayanaraksunlari
soylemitir:

"Benim adimla benden bigey dilerseniz, yapagam."(41)

" Simdiye dek benim adimla bisey dilemediniz. Dileyin, alacaksiniz. Oyle ki, saginiz
tamamlansin."(42)

"Dileyin, size verilecek; arayin, bulacaksiniz; kap calin, size agilacaktir. Cunku her
dileyen alir, arayan bulur, kapiyi ¢calana kapi agul'(43)

Dunyadaki ¢c6zum getirilmemsorunlar o kadar ¢oktur ki ! Hala hasta olan ithesan
Mesih’e kazandirmak icin gfimemis canlar, politik ve parasal guctini Tanri sevgismde
uzak birsekilde kullanan kot ruhlu insanlar ve insafsizepiimaya devam edilen bir gcok
haksizliklar vardir. Butin bunlarin  nedeni; Tanriocgklarinin, Baba’'larindan
dilememeleridir.

3inanin (imanla Dileyin)
“Inanin !"iste isa Mesih’in vaadi.
" Iman edip dua ile dilediiniz her seyi alacaksiniz."(44)
Karsiligl verilmis duanin en can alici noktasi, budur !
Peki ama nasil iman edeceksiniz?
Imanasu ya da biekilde git olacak, bir ¢git ruh durumuna girmeyi denegrbulunuyor
musunuz?
Tabii ki hayir !

Tanr bizden, buyuk bir imana sahip olmamizinste. Yice Tanri'ya olan imanimiz
O'na gore yeterlidir. Bakiisasoyle soyliiyor:
"Bir hardal tanesi kadar imaniniz olsasu daga, ‘buradan suraya go¢’ derseniz, gocer.
Sizin i¢in imkansiz birsey kalmaz."(45)

Bizleresu talimat da verilmektedir:
"Hi¢ ku sku duymadan, imanla isteyin."(46)

Iste bu ylzden kararsiz biri, Tanr'nin dualarina apewermesini bekleyemez.
Gordigunuz gibi 6nemli olan, imanin ne kadar ¢cok @dulesil; niteligidir.

Iman Tanri'dan gelir.(47) Elde etmeye gahiniz bir sey deildir. Iman, bitin
kalbinizle inanarak ve itaat ederek yurgditzde; Kutsal Ruh'un iginizde gturaca bir
seydir. Dua ederken Ruhta yUrdyor olmanin 6nemirgdemi de, ste budur. Kendinizi
Kutsal Ruh'a gore ayarlamalisiniz. Hem kendaya tahtinizda oturup; hem de imanla dua
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ediyor olamazsiniz. Adimlarini Tanri'ya itaat e#leeganlarin, iman dolu bir yami
oldugundan so6z edilebiliriman, ancak bu gibi kierde bulunur. Tanri'ya giivenmesi
emredildgi halde O'na itaat etmeksizin; yice Tanri'ya imaerebirine, hi¢ bir zaman
rastlayamazsiniz.

Kutsal Ruh, dua eden kimsenin i¢cinde imanstitmak igin;su U¢ aragtan yararlanir.

TANRI'NIN KELAMI

Kutsal Ruh'un bu amagla yararlagidilk sey; Tanri'nin Kelam’idir. Kutsal Yazilari
inceledikge; Tanri'nin karakterineskin daha coksey @reniyoruz. O'nun sevgisi, O'nun
hikmeti, O'nun egilmez gucu, yap# isler, ylce Ustunlgl... Tanr hakkindaki bilgilerimiz
ne kadar derinkérse; O'na olan givenimiz de, o kadar artar.
".....Jman, haberi jitmekle; isitmek de, Mesih'le ilgili séziin yayiimasiyla olur48)

Ikinci olarak Kutsal Ruh, imanimizi yureklendiripttamak icin; dger Mesih
inanlilaryla yapilacak dostpw, turlii durumlart ve yantilari kullanir. Orngin:
Tanidgimiz imanhlarin ygam ve durumlarindaki Kutsal Ruh'un gatalarini gordikce;
Tanri'ya olan imanimiz geir. Baskalarini Mesih'e kazandirmada Tanri tarafindan
kullanilan bir dost; gelip bu heyecanlisgatisini bizle paykiginda, bu Tanri'nin bizi de
kullanabilecgine inanmamiz konusunda yureklendirigvik verir.

SAGLAM DU SUNCELER

Imanlinin yirginde Kutsal Ruh'un bu imani ghlurmada kullandy yollardan
Ucuncisu; onda yarattisgslam diglinceler ya da kanaatlerdir. Pavlushilipeliler 2:13’ de
dedigi gibi: "Cunku kendisini hognut edenseyi hem istemeniz, hem de yapmaniz igin
sizde etkin olan Tanri'dir."

Ornesin: Tanri'dan geldiine inandginiz bir digiinceye kapilirsaniz ve bu diince
aklinizda gittikce gejirse; su ¢ unsurun dgru olmasi sartiyla, Tanri’'nin sizi
yonlendirdgini kabul edersiniz.

1.Kutsal Ruh'la dolu ve O'nun kontroll altindaugianuzu bilirsiniz.

2.Tanr'min bu yonlendisi, Kutsal Yazilar uyarligindadir.iginizde hic¢ bir bedensel ve
bencil durtl bulunmaz.

3.Tek istginiz, canlari Mesih'e kazandirip; ylce gorevin ergetiriimesine yardimci
olmak suretiyle Tanri'y1 yuceltmektir.

IMAN ORNE Gi

Bes lise @rencisi, Matta 28:18-20'de vyazilanlar uyarinca; Mga olan
sorumluluklarinin bilincine varmaya fgamislardi. Bu @rencilerden, Mesih'e kazandirmak
istedikleri (¢ arkaddarinin listesini c¢ikarmalari onerilgti. Ogrenciler ilk hafta,
gorisecekleri arkadgdarinin Tanri'ya olan ihtiyacglarini anlamak icinadetmek tzere, her
gun bulytular. ikinci hafta, Tann tarafindan kullaniimalari icimal ettiler. Uclincu hafta
ettikleri duanin konusu, arkadariyla Mesih'i kongma firsatinin yaratilmasiydi.. O hafta,
tam on be 6grenci Kurtaricimiza kazandirilgt.

"Hi¢ bir seyin imkansiz olmayaga' vaadini g6z oniinde bulunduraralkcil'
bagkalarina anlatmakta, geleneksel metotlarin elik@tumuzu bglamasina gerek yoktur.
Acizlik icinde, siradan bir Mesih inanlisi gibirbdienara cekilip; verimsiz olarak eli-kolu
bagll durmak, sizi tatmin etmesiti/man edip duayla isteginiz her seyi alacaksiniz"(49)
diyen Tanri'ya inanin ve guvenin. Bu benigidecesim son konuya getiriyor.

KARSILI GI VERILM iS DUA
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Duada istediklerinizin karigini, imanla alin. Eer Mesih'te kaldjinizi, Kutsal
Ruh'la kontrol edildiinizi, Tanri'nin Kelam’i ve ist@ne gbre dua etmekte olgunuzu
biliyorsaniz ve bundan eminseniz; Tanri'nin duammeaap veregeni bekleyebilirsiniz. O
halde, duanizin kaitigini almaya hazir olun ! Hemegy anda,; isteklerinize cevap almakta
oldugunuzu dgundn !...Ve duanizi cevapsiz biraknm@adiicin, Tanri'ya simdiden
sukretmeye bgayin.

1954 yilinda Roger Bannister adli atlet; 1600reyet4 dakikada kgarak, bir rekor
kirmigti. O zamana kadar, tarihin hi¢ bir devresinde &dyt rekor kirilmanyti. Ne var ki
Roger Bannister; bu rekorun kirilabilgoee inaniyordu. Bu rekoru kirmanin resmini
kafasinda canlandirgwwve sonunda da bunu gaamsti. 1954 yilindan bu yana bircok atlet,
Bannister'in kanitlangioldugu bu rekor yiiztinden, ayni rekoru yuzlerce kez kikngan
cabalamglardir.

GUC VEREN HAPLAR

Basarilariyla ilgi ceken iki spor takimi, Tilon Unisitesin’de yapilmasi imkansiz
gibi goziken jimnastik hareketlerini sergilemeyeeteedilmilerdi. Bu takimlardan biri, bu
gibi hareketlerin o zaman dek hi¢c yapilangadl goz Ontne alarak; kalasmayi
kaybedecgini disinmis ve gercekten de, sonunda takimgdvesizlga usratmsti. Ne var
ki Oteki takima, kagilasma balamadan 6nce bir kenara cekilerek;skagmayi kazanmalari
icin gereken gucu veregime inandirildiklari, gu¢ veren birtakim haplar tywtiimustu.
Atletlere, aldiklari haplarin kendilerine insanuii glic verecg sdylenmgti. Aslinda bu
haplar, hicbir enerji icermeyen; tefreparcalarindan &a birsey deillerdi.

Soylemek istegim sey, bagari; kendi kendine telkin ya da olmasi gergkgibi bir
distnce sistemine I3a olmaktan uzaktir. Olmasi geregtigibi, ya da bir bgka deyile
pozitif disinmek; yeterli dgildir. Bununla beraber ger bir insan, dganin kendisine
verdigi kaynaklardan yararlanarak, @lmams gucleri deneyerek kazanilmasi gugdrdar
elde edebiliyorsa; dilegi her seyi yerine getirebilen ylice Tanri'ya iman eden veu®
bitmek-tikenmek bilmeyen kaynaklarindan yararlalembbiz imanlilarin, yapamayaga
veya yerine getiremeyegiene olabilir ki?

RUHSAL YETK I

Aklimizda canlandirgamiz, buyuk bir arzuyla istegimiz, ictenlikle inandgimiz ve
canla-bala, gayretle sarilgagmiz sey her ne olursa olsun; Kutsal Yazilarin bungkiih
verdigi yetkiye dayanarak, er ya da gec gercgkiémelidir ve gerceklstirilecektir.
getirilmesini istemektedir. Tanr’'nigimdiki ¢alismalarim ve dinyaya #kin bana ilham
verdigi o unutulmaz andan bu yana; Kutsal Ruh'un bu bugtdgi, uzun yillardir beni
muthis etkilemgtir. Baslangigta bu durum, hi¢ de i¢ agicigddi. Ancak icimde hissetgim
bu koklu etki buttin bergimi sardgindan; bakaseylere, cok az 6nem verir olgtum.

*k%k

AKILDA CANLANAN PARLAK RES iM

Aklimda, Yuce Gorevin yerine getirilmesinin nelgerektirecgi konusunda; parlak
bir resim olymakta:
Dort milyarlik bir dinyaya acilmak, milyonlarca Mesogrencisi yettirmek, dinyanin
irili-ufakh 210 ulkesine ¢cabmalarin gerektirdii stratejik temsilciler yerlgirmek, Tanri'nin
sevgisini butiin dinyaya duyurabilmek amaciyla modeknoloji, bilim, radyo, televizyon,
uydu, seyahat, modern basin ve kayit sistemlegi\aaereclerinden yararlanmak...
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Dusuincelerim, yakin bir gelecekteki gunt bana; camigbkilde gosteriyor. O gin
gelecek! Diinyada yayan milyonlarca insan, Tanri'nidisa Mesih'teki sevgi ve
bagislanmasina ikkin gerceklerin farkina varacak ve O'na; Rab’leRab'bi olarak tac
giydirecek. Ylce gorevin yerine getirilmesinin, Téamn emri ve O’nun en bilylk arzusu
olduguna inaniyor; bu diiincelerimin Tanri'nin iradesi ol@unu biliyor ve tim bunlarin
gerceklatiriimesini dort gozle bekliyorum.

ICTEN INANMAK

Dahasi, igtenlikle inantyorum ki; bu bir insamliztincesi dgil, Tanri’'nin fikridir. Bu
nedenle de Yiice Gorevin er-geg yerine getiriigee inaniyorumiste bu yizden, bu emri
yerine getirmenin yollarini aramamizi beklemeden bee Gorevi yerine getirmek icin
yararlanacgimiz kaynaklari bize ggamadan; Tanri'nin bu buytu verebilecgini aklim
almiyor.

Bizler wruna ¢carmihta canini vergnolan Kurtaricimizin, bizden Yice Gorevi yerine
getirmemizi isteyip; sonradan da: "Tanrl yardimziolsun, hepinize iy$anslar! Elinizden
geleni yapin.” gibi s6zler sdylemesini akliniz ahynu?

Elbette ki hayir ! Gokyuzu ve yeryluzindeki y&tkin timi; O'nun Gzerinde
toplanmstir. O, attgimiz her adimda yani panizda olacgini ve Kendisine yapaganiz
tanikliklarda, bize gu¢ veregiai vaat etmstir.

GAYRETLE HAREKETE GECMEK

Ve son olarak, y@adiim surece Yluce GoOrevin yerine getiihi aklimda parlak bir
sekilde canlandirgam, buyuk bir arzuyla istegim ve bunun boéyle olagana ictenlikle
inandgim i¢in; yirminci yizyihn sonuna kadar, bu gérewarine getiriimesinde kendimi
harekete gecirmek ve @r milyonlarca insanin harekete ge¢cmesine yardotmak icin,
bUytk bir gayretle kollari sivayabilirim.

Kurulusumuzun cakmalarinda, Tanri'nin bize vergboldugu esinlemeler siginda
inaniyoruz ki; 2000 yilinda Tanri'nin Kelam’t dimya bittn uluslarina duyurulacak ve
milyonlarca insan, bir zamanldsa'nin @rettigi seyleri, Gretir duruma gelecektir. Bu
soylediklerime olanaksiz, bove ciliz bir hayal ya da akil almaz, delicesine d@saret
gozuyle bakabilirsiniz. Ama gercek; hic de sa&muz gibi deil. Kutsal Ruh'un igimize
ektigi sarsilmaz duygular, Kutsal Kitab'in sergilgdapacik @retisler ve eldekisartlarin
giderek artan ve gamlaan taniklgl, bunun, busekilde gerceklgecesini imanla 6ne
strmenize engel olngtur.

KISISEL GIRISIMLER

Kendi evinizde, toplumunuzda, ulkenizde, uluswlauzve dinyanin neresinde
bulunursaniz bulunun; yadginiz cevredeki kisel yaaminizda, Kutsal Yazilardaki
acikliga dayanarak, Yice Gorevin yerine getiriimesine yacd olmaniz igin, Tanri'nin size
neyi canli birsekilde diguindurtp buyuk bir istekle arzulatgeaictenlikle inandiracga ve
gayretle harekete gecirtip yerine getirgoedustntp belirleyin.

Olabilir ki, kisisel calsmalarinizin yani sira Tanri size; Geficgaymalari i¢in radyo,
televizyon ya da basin mensuplarini iceren dudtaeeektir. Belki sizden Kendisini; lise,
yuksek okul, ¢ yerleri ya da toplumunuzdaki gdiere tanitmanizi isteyecek. Cevrenizde
yasayan insanlarin ya da butgehirdeki evlerin veya Mesih'in 6ne surdukleriniak ttek,
sahsen sizin, severek, sw icinde, akilli, bilgili bir sekilde tanitacak, @tilmis isciler
tarafindan gidip ziyaret edilmesini size esinleytice
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DAHA DA BUYUK SEYLER

Unutmayin ki, dua etmek Uzere sbazi 0One @diginizde; tarihin algini
degistirebilecek bir gi¢ kayranin muslgunu ac¢mg bulunuyorsunuz. Tanri'nin mughi
gucu, O'nun sevgisi, hikmeti ve lutfu size sunultadk. Bu dgerlere sahip olabilmeniz
icin Tanri'ya inanmaniz ve bunlari O'ndan istemeeirekmektedir.

Isa'nin vaadine goére, O'nun yagnoldusu mucizelerin aynini; hatta daha da
blyuklerini, bizler de yapabiliriz.

Bu diunyada y@adgl sirada vesimdi Baba'yla birlikte oturdgu kudret ve yetki
tahtinda aracimiz olarak Rabbimizi 6rnek glemzda; bir Mesih inanlisinin yamdaki en
blyuk ayricalginin ve insanlarca bilinen devrimsel gu¢ kaynaklarien buyginidn, dua
oldugu sonucuna variriz.dér Tanri'nin vaatlerini ciddi bigekilde ele alir ve bu vaatlerin
hepsini dua ederek O'ndan istemeygdraak; gdzlerimiz 6éninde mucizeler olacak, bir¢ok
can Rab'bimize kazandirilacak, tarihin butlinsiakiezsisecek ve 2000 yilina kadar Yice
Gorev buyuk bir cgunlukla yerine getirilmy olacaktir.

Lutfensu duamda bana katilin:

"Baba, Senin uyari S6z’inu hatirhyoruz. ‘Elde edewsunuz, ¢inki istemiyorsunuz.’
Yiceligin icin, Rab'bimizisa Mesih'e inanan herkese vaat etoldugun buyik zaferleri;
simdi Senden dua ederek istemeye kararliyiz. O'mam,seye kadir, gucli adiyla dua
ediyoruz. Amin".

Yuce Gorevin 2000 yilinin sonlarina kadar yegedérilmesi icin, gonulden inanarak
dua edecek 5.000.000skii, Tanri'dan istiyoruz. Ektiklerini bigcen ytce Bamiz'den,
varmak istedii hedefleri kurulgumuzla ayni olan ger kurulglara, imanimizi paykan
topluluklara; cakacak milyonlarca Mesihgiencisini bize gondermesi icin eiitniz duaya
katilmak ister miydiniz?

Tanri'nin Kutsal Ruhu'nun dinyadasggan herkesin Uzerine dokulap; Tanri'nin
verdigi bu gorevin yerine getiriimesinde gerekli paragegecler icin de dua ediniz.

Bagkalarina 0zel nimetler getirmekte Tanri'nin sizillkomasi, canlari Mesih'e
kazandirmada sizden yararlanmasi ve boylelikle Y@@ evin yerine getiriimesine
yardimci olabilmeniz i¢in, her giin Tanri'ya dumeye balayiniz.
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KUTSAL K ITAPTAN ALINAN AYET VE REFERANSLAR

1- Yeremya 33:3

2- Koloseliler 2:9

3- Matta 28:18,20
4- Yuhanna 14:14
5-Ibraniler 4:14-16
6- [.Timoteyus 2:5-6
7- Yuhanna 14:6

8- Yuhanna 14:14
9- Mezmurlar 66:18
10- Markos 11:25
11- Matta 6:11-12
12- Matta 28:18

13- Matta 28:20

14- Yuhanna 14:14
15- Matta 21:22

16- Matta 9:29

17- Yuhanna 14:13
18- Yeremya 33:3
19-l.Selanikliler 5:17
20- Matta 26:41

21- Filipeliler 4:6
22- |.Korintliler 14:15
23- Luka 18:1

24- |.Timoteyus 2:2

DK9

25-Efesliler 6:19
26-Elcilerinisleri 4:29
27-Sul.Meselleri 15:8
28-Yuhanna 11:43
29-Yakup 5:17-18
30-Romalilar 8:26-27
31-l.Krallar 18:26-27
32-1.Yuhanna 1:9
33tbraniler 11:6
34-1.Selanikliler 5:18
35-Filipeliler 4:6
36-Efesliler 1:15-16
37-Efesliler 6:19
38-Yuhanna 15:7
39-1.Yuhanna 5:14-15
40-Yakup 4:2b,3
41-Yuhanna 14:14
42-Yuhanna 16:24
43-Matta 7:7-8
44-Matta 21.22
45-Matta 17:20-21
46-Yakup 1:6
47-Efesliler 2:8-9
48-Romalilar 10:17
49-Matta 21:22
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DUSUNCE SORULARI

1- Dua nedir?

2- Kutsal Yazilara dayanarak, dua edip de Tanrtiurduasina cevap vergad ummak
niteliginde olan kimdir?

3- Neden dua etmeliyiz?

4- NiginIsa'nin adiyla da ediyoruz?

5- " Araliksiz dua etmeyi" tanimlayiniz.

6- Dua etmek icin gunun belirli bir saatini ayirnmadénemi nedir?

7- Kuguk grup duasinin deri nedir? "Kendilginden" ya da "Kongur gibi" dua etmek
nedir?

8- "1S T E" harfleriyle 6nerilen dua etngeklinin igerdii dort asama nedir? Busamalarin
her biri neden bu kadar 6nemlidir?

9- Edilen duaya cevap almak icin; 6nceden gerdkin gey, imandir. Bu neden boéyledir?
Imanimiz nereden kaynaklanmaktadir?

10- Mesih'in sozlerine uymakla; iman ederek duae&tnarasinda, ne gibi bir gki
kurulabilir?

11- Kutsal Yazilar; imanlh dua ile, ne bakimdanliitiy?
12- Kutsal Ruh ile Mesih inanlisinin dualisgan! arasinda, ne gibi bir glanti vardir?

13-Imani yaymada ve Yiice Gorevin yerine getiriimesimtlg; etmek, nigin esastir?
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CALI SMA REHBERT

1. Birbirini izleyen 6 gun iginde bu kitap@ okuyunuz ve/veya bu Kavramin kaset bandini
dinleyiniz. Yapilan gitim arsgtirmalari gostermgtir ki; bir kavrami oldgu gibi anlamak
icin, bunu alti-on kez kadar okumak ya datmek gerekmektedir. Bu Kavramda
Ozetlenmg olan prensipleri araliksiz uygulamaniz, dugayainizi dgistirip; yeniden
duzenleyecektir. Tanri birgcok nimeti size ihsan eltniizere beklemektedir. Bu nimetleri
dua ederek O'ndan istemeniz icin, Tanr sizi kdtak ve bu Kavram da; bunu olurlu
kilacaktir. Bu Kavramin yaminizdaki tesiri bluyuk olacak ve ayni zamandaidia,stim
dunya capindaki buyuk ruhsal uygtan payinizi almanizi gkyacaktir.

2. Asagidaki ayet ve referanslari ezberleyiniz:
Matta 21:22 "fman edip duayla istegdiniz her seyi alacaksiniz."

Yuhanna 15:7 "Siz Bende kalirsaniz ve soOzlerimdgzkalirsa; ne istersiniz dileyin,
size verilecektir.”

Batun bir hafta boyu bunu yeniden gozden geginizde, ezberlemesiniz daha kolay
ve daha kalici olacaktir. Bunun yani sira, dahaeoOezberlediiniz ayetleri de gbzden
geciriniz.

3. DUsuince sorularini, kitapgin sonundaki Kutsal Kitap ¢amalarini mutlaka uygulayiniz.

4. Gerek dgunce sorular, gerekse Kutsal Kitap galasindan yararlanarak; grup
tartismalarina katiliniz.Simdiden Kutsal Kitap ¢ajmasi yapan ya da “Bkalarina
Aktarilabilir Kavramlar’i inceleyen bir s&a guruba katiliniz. Bdyle birlikte yapilan bir
calismaya dahil dgiseniz; bgkalarini da cagmalariniza katilmaya davet ederek, kendi
gurubunuzu olgturabilirsiniz. Dgunce sorularini ve Kutsal Kitap gahalarini gorgurken;
nasil dua etmeniz gerefine iliskin, Tanri'nin size gretecgi seyleri oradakilerle
paylssiniz. Bu kavramdaki prensipleri g@miniza nasil uygulayagaiza dair fikirlerinizi
ve bu kavrami bgkalariyla nasil paykabileceinizi anlatiniz.

5. "Nasil Dua Edilir?" kavramini, sagida soOylenenleri yerine getirerek;sgan tarziniz
haline getiriniz.

a)Her gun Kutsal Kitap ¢amasi ve dua etmek igin belirli bir zaman ayirirze ve
calisma temponuza en ¢ok uyan zamani belirleyiniz. Birkgi, bu is icin sabahin erken
saatlerini tercih eder; kimi ise glnungei saatlerini. Ayiraganiz bu zaman dilimindeki
calismalarinizi, kisa bir dua ile aginiz. Sonra, Kutsahp calsmasina sure ayiriniz. Bu
calismalarinizi, bglangigtakinden daha uzun bir dua ile kapayiniz. mzda hayranlk,
itiraf, stikran ve size verdi nimetler gibi dgerlere yer vermeyi unutmayiniz.

b)Neler icin dua edegmize gelince: Bu noktada, Tanri'nin size yol gds&sini
dileyiniz. Bir dua gunlgi tutunuz.istedginiz seylerin her birini liste halinde yaziniz ve
yanlarina, o istediniz sey icin; ne giin dua etmeye sadiginizi kaydediniz istesinizin
kabul edilip; yerine gel@ gunin tarihini de, sonradan ekleyiniz. Butin diwnysilip,
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supurecek olan buyilk ruhsal uyamwe Yice gorevin yerine getirilmesi icin yapasaz
dualari da; gunlik listenize dahil etmeyi unutmasin

c)Nerede olursaniz olun ve ne yaparsaniz yapinzémman icin, dua etmeye hazir bir
tutum icerisinde bulununuz

d)Bu kitapcgin bgindaki kisa 6zetten ve sonundaki géetilmis 6zetten, bu kavramin
bant kaydindan, k&alari ile paylamada yararlaniniz.Bu ilere vermek Uzere yaninizda
mutlaka bir kitapcik ya da kaset bulundurunuz kiajao da bu kavrami derinlemesine
inceleyebilsin ve bgkalarina aktarabilsinler.
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GENISLETILM IS OZET

Tanitma:

A. Dua ettginiz yerde yere diz ¢okgiiintizde; Tanri tarafindangamlari
desistirilmek tzere kullaniima glc¢ ve ayrigama sahip olmgiolursunuz.
(Yeremya 33:3)

B. Gunumizde bu gucten yararlanmanizin nedeni Ji@eenkansizliktir.

C. O ilk yuzyillardaki Mesih grencileri, duanin nasil edilegiai herseye kadir
Tanri'dan, tarihin akini desistirmeye yardimci olacak gucu; imanla istemeyi
biliyorlardi. Biz de bugtin ayni Tanri'ya hizmet makteyiz.

Dua Nedir?

A. Cok sade bir deyie dua, Tanri'yla habegdmedir.

B. Dua, ihtiyaclarimiz icin Tanri'nin kaynaklarimdgararlanma yoludur.

(ibranilere 15:16)

Il. Kim dua edebilir?

moowpz

Mesih'e ait olan kiler.

Isa'nin yetki ve adiyla Tanri'ya gelenler.
Temiz bir yurekle Tanri'ya gelenler.
Bagislayici bir ruha sahip olanlar.
Imanla Tanrr'ya gelenler.

. Nicin dua etmeliyiz?

IOMMOO®m>

Tanri'ya yucelik getirmek icin.

Cunku bunu Tanr buyurngtur.

Tanrn'yla haberkgnek igin.

Tanr'yla dostluk ikkileri kurmak igin.

Rabbimizin verdii 6rnek ytzinden.

Mesih'in @&rencileri ve dgerlerinin verdikleri 6rnekler ylzunden.
Tanrr'ya yicelik getirecek sonuclarasatak icin.

Ruhsal gefimeyi s&lamak igin.

V. Kime dua ederiz?

A. Kutsal Ruh'un yardimi sayesinde; Rabbiiisiza Mesih'in adiyla, Baba'ya dua
ederiz

B. Tanri tek ve bir tek olup; Kendini Ug fide gosterdiinden,isa'ya ya da
Kutsal Ruh'a dua etmek de kabul edilir.

C. Krallarin Krali, rablerin Rabbi, yerin ve giin yaraticisi olan Yiice Vagh
dua ederiz.

V. Ne zaman dua etmeliyiz?

A. Hic ara vermeksizin dua ettmizi soyleyebiliriz. Sabah kalkimizdan, gece
uyuyana kadar gunun her aninda belki ytzlerce legz1'yla konyguruz.

B. Dua etmek icin, her gun; belirli bir zaman ayatmgiz.

DK9

1. Kutsal Kitab’t okumak ve ¢aimak; bizim dua etmeye hazir bir hale
gelmemize yardimci olur. Bu yiizden dua ederkens#lufitap
ondndzde hep agik durmalidir.
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VI.

2. Tanri ile kongunuz. Tanr’'nin, Kelam'i aracgiyla size
konuwsmasina mani olmayiniz.

C. Toplu yapilan duanin da, Mesih inanlisinin dagaminda 6nemli bir yeri
vardir.

1. Gurup dua toplantilari, Mesih inanlilarinirggaun kendi dua
yasamlari olmadiindan; ¢gu zaman donuk ve sikici olur.

2. Gurup dua toplantilarinda herkes, sadece tejihkiir ya da istek
belirten bir konuda dua eder. Bu kimselerin duasisél Ruh’un
denetimi altinda oldgundan, ksi irka¢ kez de dua edecek bile olsa;
bir imanlinin duasi, gerininkine karsmaz.

Bir duada neler sdylenmeli?

A. Duayi acarken yapilacak iley, tutumunuzu dgru yola getirecek olan
tapinmadir.

B. Tanr'min d@ruluguna yerlgtiginizden, bundan sonraki uygugaaa ‘itiraf"
olmahdir.

C. Imanla ve " hesey" icin sunulacal§iikiir, bu aamayi izleyebilir.

D. Bundan sonra isteklerimizi acik secik belirleyspraya koyarak; bunlari

Tanri'ya yalvararak sunar ve niyaz ederiz.

VII- Guvence iginde nasil dua edebiliriz?

DK9

A. Isa'da ve Kelaminda kalmamiz, O'nun iradesine girizeneden olacaktir.

B. Bunuisa soylemi oldugundan; siz de, "Benim adimla kizy isterseniz
yapacgim." s0zune uyarak, istegnizi O'nun adiyla isteyebilirsiniz
(Yuhanna 14:14)

C. Tanrr'ya inaniniz. "Duayla inanarak, her nerggniz alacaksiniz." (Matta
21:22)

D. Dualariniza cevap gefginde, bunlari imanla vglikrederek kabul ediniz.

E. Buyuk bir hevesle yagimiz planlar, heyecanli arzularimiz, igten

inancglarimiz, bitmez tikenmez bir heveslesgigimiz isler, her neyse;
gunun birinde gecrgie kalacaktir. Bu, kaginilmaz bir sonuctur. BEN
BUNU, KENDI DUYGULARIMA DEGIL, KUTSAL YAZILARIN
VERDIGI YETKIYE DAYANARAK SOYLUYORUM.

1. Dualariniz cevaplandiriiginda, neler olagani syle bir dlinuntz.

2. Boyle birseyin olmasini; canla-gk isteyiniz, bunu Tanri'dan
dileyiniz.

3. Yapmanizi emrefii herseyi yerine getirebilmeniz i¢in, Tanri'nin
size guc veregene ve bunu yaptiragana ictenlikle inaniniz.

4. Tanrr’nin size dua etmeniz igin yol gostgrdiegerlere dort elle

sarihniz. Kendinizi ve Tanri'nin size Yluce Goreyearine
getirilmesine yardimci olarak vegilikimseleri vakit gecirmeden
harekete gegciriniz.

5. Tanri kalbinize neresini yesterdiyse; Yuce Gorevin yerine
getirilmesinde, orada bir gérev almanizi ve orayadgrilmenizi
isteyiniz.
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KUTSAL KIiTAP CALI SMASI

1) "ISTE" sOzcigllyle kolayca hatirda kalabilecek, dua etmedeki egima {badet etmek,
sikayet etmeyerek itiraf etmek, sekkir edipsikretmek ve eksiklerinizi istemek) size
soylenmg bulunmaktaydi. Mezmurlar 92:1-6'y1 okuyunuz ve 1sombadet etmenin dua
yasaminizda nigin dnemli bir rol oynamasi gergkti agiklayiniz.

7) Tanr'ya HANG dilekleri, NE ZAMAN bildirmemizle ilgili, Filipelier 4:6'da sozii
edilensey nedir?

8) Sade bir deyle dua, Tanri'yla korwmak demektir. Her konudaki dileklerimizi, 6iie
tum Gzintulerimizi, sorunlarimizi, egdierimizi Tanr’'ya getirdiimizde; bize vaat edilen
sonug ne olacaktir?

10) Yakup 4:2-3'e gore; Tanri'dan almamiz gepghiti disindigumiz seyleri neden
alamiyoruz?
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12) Belirlenmg dualara kaglik alinabilmesi igin, gerekli olagey nedir? (Matta 21:22)
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